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 مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

1396برنامه عملیاتی سال   
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 عوامل اجتماعی موثر بر سلامتبرنامه عملیاتی مرکز تحقیقات  

   96سال 

G1 سلامت بر موثر اجتماعی عوامل تحقیقات  مرکز ساختاری توسعه 

G1O1  96جلب حمایت برای تخصیص فضای فیزیکی مجزا برای مرکز در پردیس دانشگاه تا پایان سال 

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف 

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

انجام مکاتبه با رئیس   1

دانشگاه جهت تخصیص 

 فضای مجزا برای مرکز 

رییس  

 مرکز

رییس           

 مرکز

100  

 

G1 سلامت بر موثر اجتماعی عوامل تحقیقات  مرکز ساختاری توسعه 

G1O2 

 97 سال پایان تا  مرکز سازمانی ساختار تکمیل

درصد نیل به   مسئول  96ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف 

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

اعلام فراخوان برای جذب هیئت   1

 علمی پژوهشی 

 

رئیس                   

 مرکز

100%  

مکاتبه با معاونت پژوهشی جذب   2

 نیروی متخصص هیئت علمی

رئیس                   

 مرکز

100%  

تاکید بر اعضای هیئت موسس مرکز   3

در سال  جهت انتشار حداقل دو مقاله 

و یک مورد سایر نمایه   ISI) یک مورد 

 ها( با افیلیشن مرکز 

رئیس                   

 مرکز

100%  

مدارک مربوط به و ارسال جمع آوری  4

 قطعی مرکزاخذ موافقت 

 

کارشناس             

 مرکز

100%  

بازدید نمایندگان وزارت  پیگیری  5

 بهداشت از معاونت پژوهشی 

کارشناس             

 مرکز

100%  
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G2 جامعه در سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل وضعیت با  مرتبط های پژوهش اجرای و طراحی 

G2O1 

 اعضای شاغل در دانشگاه علوم پزشکی تبریز در سال تصویب حداقل یک پایاننامه ی مرتبط با مولفه های اجتماعی سلامت به ازای هر یک از 

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تهیه دستور جلسه شورا مبنی بر اخذ تعهد  1

و یا معرفی یک عنوان پایاننامه تا پایان آذر  

96 

دکتر              

 لاغوثی

100  

تهیه جدول عناوین پایاننامه های   2

پیشنهادی بر اساس عنوان و مقطع  

تحصیلی بر ای اعضای شورا و امضای آن تا  

 96پایان مهر 

دکتر              

 لاغوثی

100  

پیگیری ثبت طرح های مبتنی بر پایاننامه   3

 و تسهیل در روند تصویب آنها 

کارشناس             

دکتر   /مرکز

 علیزاده 

100  

 

G2 جامعه در سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل وضعیت با  مرتبط های پژوهش اجرای و طراحی 

G2O2 

 1399معاونت ها و سازمان ها تا سال  یطرح جامع با همکار کی انجام حداقل 

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

دکتر               پروپوزال تدوین  1

 لاغوثی

100  

دکتر               تصویب پروپوزال  2

 لاغوثی

100  

 در  برگزاری جلسه با اعضای همکار 3

 پروپوزال 

دکتر              

 لاغوثی

50  

دکتر               برگزاری جلسه هماهنگی با ذینفعان  4

علیزاده/  

دکتر  

 لاغوثی

20  

بر اساس مراحل طرح پایلوت اجرای  5

 پروپوزال 

دکتر              

 لاغوثی

0  

دکتر               ارائه گزارش طرح  6

 لاغوثی

0  
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G2 جامعه در سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل وضعیت با  مرتبط های پژوهش اجرای و طراحی 

G2O3 

  در سازمانها سایر و درمان و   بهداشت وزارت یا دانشگاه اجتماعی معاونت  های اولویت راستای در SDH با مرتبط  ای پایاننامه غیر پژوهشی طرح دو حداقل از حمایت

 سال 

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

دکتر               تهیه پرووزال  1

 لاغوثی

100  

دکتر               تصویب طرح  2

 لاغوثی

100  

دکتر               عقد قرارداد  3

 لاغوثی

100  

دکتر               اجرای طرح  4

 لاغوثی

100  

دکتر               گزارش کار 5

 لاغوثی

40  

 

 

 

 

G2 جامعه در سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل و با  مرتبط های پژوهش اجرای و طراحی 

G2O4 

 مرکز  پژوهشی امتیاز  درصدی10 سالیانه افزایش

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تهیه فراخوان سالانه  طرح ها و ارسال آن به   1

 مراجع مرتبط 

دکتر              

 علیزاده 

100    

تاکید بر مشارکت اعضای شورای پژوهشی   2

 افیلیشن مرکز مرکز جهت انتشار مقالات با 

 

دکتر              

 علیزاده 

100  

تهیه لیست از پایاننامه هایی که مقاله نشده   3

 اند 

 

کارشناس             

 مرکز

100  

تشکیل یک تیم جهت تبدیل پایاننامه به  4

 مقاله 

کارشناس             

 مرکز

20  

فراهم نمودن کتب علمی مرتبط جهت   5

 تالیف یا ترجمه 

دکتر              

علیزاده  

 اقدم 

20  
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G3 مختلف سازمانهای بین و کشور و استان سطح در جامعه در  سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل در پژوهش اهمیت ترویج 

G3O1 

 در طول برنامه انی و دانشجو یعلم ئتیه یاعضا یسلامت برا یاجتماع یدو کارگاه روش پژوهش در مولفه ها یبرگزار

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 اهداف 

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

اولویت بندی و انتخاب   1

 عناوین کارگاه 

دکتر              

 لاغوثی

20  

تدوین برنامه های اجرایی   2

 کارگاهها 

دکتر              

 لاغوثی

10  

دعوت از اساتید  هماهنگی و  3

 مجرب 

دکتر              

 لاغوثی

5  

دکتر               اجرای کارگاه ها  4

علیزاده/  

دکتر  

 لاغوثی

0  

دکتر               نظارت و پایش کارگاهها  5

علیزاده/  

دکتر  

 لاغوثی

0  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

G3 مختلف سازمانهای بین و کشور و استان سطح در جامعه در  سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل در پژوهش اهمیت ترویج 

G3O2 

 1400گسترش و تقویت کانالهای ارتباطی مرکز جهت انتشار اهداف و اولویت های مرکز تا پایان سال 

درصد نیل   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 به اهداف  

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

اتشار برنامه ها و  فعالیتهای   1

مرکز در سایت معاونت 

 اجتماعی و سایت دانشگاه  

آقای زارع             

 آبادی

100  

به روز رسانی مداوم سایت   2

 مرکز

آقای زارع             

 آبادی

100  

ارتباطی در فضای  ایجاد کانال 3

جهت گسترش اهداف   مجازی

 و انتقال پیام های مرتبط 

آقای زارع             

 آبادی

100  
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G3 مختلف سازمانهای بین و کشور و استان سطح در جامعه در  سلامت کننده تعیین اجتماعی عوامل در پژوهش اهمیت ترویج 

G3O3 

 SDHالکترونیکی در خصوص  یا کتاب  تدوین یک محتوا

درصدنیل به  مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

اساتید               طراحی محتوای الکترونیکی  1

 مرکز 

20  

آقای              بارگزاری محتوای الکترونیکی  2

زارع 

 آبادی

10  

 اجرا  3

 

               

 

 

 

G4 همکاری های علمی مشترک با سازمانهای ملی و بین المللی 

G4O1 

 دریافت یک گرنت از سازمانهای بین المللی در طول برنامه چهارساله 

درصد نیل به   مسئول  ماه های سال  اقدام  ردیف 

 هدف 

 توضیحات  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تهیه لیست از سازمانهایی که   1

 فراخوان می دهند 

کارشناس             

 مرکز

  کارشناس مرکز 

اعلام فراخوان سازمانهای بین   2

 المللی در شورای مرکز

دکتر              

 علیزاده 

  دکتر علیزاده 

 

 

 

 

 

 

G4 همکاری های علمی مشترک با سازمانهای ملی و بین المللی 

G4O2 

 طول برنامه چهار ساله دریافت یک گرنت پژوهشی داخلی هرسال در 

درصد نیل به   مسئول  ماه های سال  اقدام  ردیف 

 اهداف 

 توضیحات  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

عقد قرارداد  با معاونت  1

اجتماعی دانشگاه / وزارت  و 

سایر سازمانها جهت اخذ گرنت 

طرح اولویت دار  2برای انجام 

 معاونت 

دکتر              

 علیزاده  

50  

عقد قرارداد اخذ گرنت از  2

شهرداری تبریز برای انجام  

  Urban HEARTطرح 

دکتر              

 علیزاده 

50  
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عقد قرارداد  با معاونت  3

بهداشتی دانشگاه / وزارت 

جهت اخذ گرنت برای انجام  

طرح اولویت دار  1حداقل 

 معاونت 

دکتر              

 علیزاده 

0  

 

 

 

 

G4 همکاری های علمی مشترک با سازمانهای ملی و بین المللی 

G4O3 

 برگزاری یک کارگاه مشترک بین المللی در طول برنامه چهار ساله 

درصد نیل به   مسئول  96 ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

عقد تفاهم نامه با اداره بیماری   1

واگیر وزارت بهداشت های غیر 

 معاونت اجتماعی 

دکتر              

 علیزاده 

0  

دعوت از گروههای هدف جهت  2

 برگزاری کارگاه 

اعضای             

 شورا

30  

هماهنگی با مدرسین جهت  3

 اجرای کارگاه 

اعضای             

 شورا

30  

جهت  NPMCهماهنگی با  4

 برگزاری کارگاه 

 

 

اعضای             

 شورا

30  

 برگزاری کارگاه  5

 

               

صدور گواهی شرکت در کارگاه   6

برای مدرسین و شرکت  

 کنندگان 

               

                جمع هزینه ها  7

 

 

 

 

 

G4 همکاری های علمی مشترک با سازمانهای ملی و بین المللی 

G4O4 

 المللی در طول برنامه چهارساله برگزاری یک همایش ملی و بین   

درصد نیل به   مسئول  ماه های سال  اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تشکیل کمیته علمی و تعیین   1

 تاریخ و عنوان  

               

انتخاب اساتید و سخنرانان   2

داخلی و خارجی و مکاتبه با  

 آنها 

               

                ارسال فراخوان  3

ایجاد کمیته اجرایی و   4

 دبیرخانه  
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G4 همکاری های علمی مشترک با سازمانهای ملی و بین المللی 

G4O5 

  متبوعسالانه یک نشست  ملی و استانی در راستای اهداف مرکز و با حمایت معاونت اجتماعی دانشگاه و وزارت  برگزاری

درصد نیل به   مسئول  ماه های سال  اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تعیین عناوین و اهداف نشست   1

 ها با مراجع مورد نظر 

               

                تنظیم تاریخ و محل نشست   2

تهیه برنامه اجرایی و برآورد   3

 بودجه  

               

تنظیم برنامه علمی و   4

هماهنگی با مدرسین و اداره  

 کنندگان برنامه 

               

                جمع هزینه ها  5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

G5  جلب مشارکت و توانمند سازی ذینفعان استان و کشور در خصوصSDH 

G5O1 

 سالانه بطور عقد تفاهم نامه با سازمانهای همکار در راستای اهداف مرکز 

درصد نیل به   مسئول  96ماه های سال اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تبط  رشناسایی سازمان های م 1

 با اهداف مرکز  

دکتر              

 علیزاده  

70  

تنظیم برنامه جلسات  2

 هماهنگی 

کارشناس             

 مرکز 

100  

کارشناس              تنظیم مفاد تفاهم نامه  3

 مرکز 

100  

دکتر               عقد تفاهم نامه  4

 علیزاده 

50  
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G5  جلب مشارکت و توانمند سازی ذینفعان استان و کشور در خصوصSDH 

G5O2 

 ی در تمامی کوریکولوم های آموزش SDHتدوین برنامه حمایت طلبی جهت ادغام مبحث 

 برآورد هزینه  مسئول  شاخص  ماه های سال  اقدام  ردیف 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تهیه پروپوزال اولیه ادغام   1

SDH  در کوریکولوم های

 آموزشی 

               

مکاتبه با معاونت آموزشی   2

دانشگاه و طرح موضوع در 

 شورای آموزشی دانشگاه 

               

ارسال پیشنهاد به معاونت   3

آموزشی وزارت متبوع و  

 پیگیری آن  

               

                جمع هزینه ها  4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

G5  جلب مشارکت و توانمند سازی ذینفعان استان و کشور در خصوصSDH 

G5O3 

 برای سازمانهای همکار و ذینفعان SDHکارگاه و یا دوره ی آموزشی در زمینه یک طراحی و اجرای سالانه 

درصد نیل به   مسئول  96ماه های سال اقدام  ردیف 

 اهداف 

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

تنظیم لیست اسامی سازمان   1

 ها و ذینفعان 

کارشناس             

 مرکز 

100  

تشکیل کمیته علمی دوره   2

 های آموزشی  

کارشناس             

 مرکز 

100  

تهیه مباحث و عناوین  3

 کارگاهها  

کارشناس             

 مرکز 

100  

پیشنهاد مدرسین و تسهیل  4

 گران کارگاه 

کارشناس             

 مرکز 

100  

کارشناس              تنظیم برنامه اجرایی کارگاه   5

 مرکز 

100  
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G5  جلب مشارکت و توانمند سازی ذینفعان استان و کشور در خصوصSDH 

G5O4 

 SDH راستای در مردمی های همایش گروهی، های رسانه طریق  از جامعه بر  مبتنی های آموزش مستمر اجرای

درصد نیل به   مسئول  ماه های سال  اقدام  ردیف 

 هدف

 توضیحات 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

دکتر               تشکیل کمیته آموزش جامعه  1

 علیزاده 

100  

تهیه عناوین و محتوای  2

 آموزشی  

اعضای             

 شورا

100  

اعضای              تهیه برنامه اجرایی  3

 شورا

30  

هماهنگی با رسانه  های  4

جمعی) صدا و سیما( جهت  

فعالیتهای معرفی اهداف و 

 مرکز

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 


